
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(株)玄米酵素 食と健康セミナー in 名古屋 

 

  【講師】 真山政文 (株)玄米酵素 専務取締役  一般財団法人 食と健康財団 理事 

 

  【講師プロフィール】昭和 57（1982）年、室蘭工業大学卒業（腐食科学・環境工学を専攻）。 

   急病で療養中に玄米食に出会い、その食効により健康を回復。「玄米を中心とした和食の素晴らしさを

   広め一人でも多くの人に健康で幸せな生活を手に入れていただきたい！」との熱い思いから食育講演活

   動をスタート。昭和 63（1988）年、(株)玄米酵素入社。現在、(株)玄米酵素専務取締役、一般財団法

   人食と健康財団理事として全国各地で年間 200 回を超える講演活動を行う。 

【主催・お問い合わせ先】    【紹介販売店】 

 (株)玄米酵素 名古屋営業所    

 名古屋市中村区名駅南 2-14-19 住友生命ビル 11階 

 TEL【052-559-2345】 FAX【052-559-2347】 

 Email【nagoya@genmaikoso.co.jp】 

  公式 HP【https://www.genmaikoso.co.jp/】 

「拝啓！健康に生きたい皆様へ」 

～真の健康は食・動・心の調和から生まれる～ 
 

【日時】平成 31 年 1月 29 日（火）  

   13:30～15:30 (受付 13：00 開始) 

【会場】住友生命名古屋ビル  

   1 階 大会議室（定員 70 名） 

   住所：名古屋市中村区名駅南 2-14-19 

 

 ※参加費は無料です。どなたでもお氣軽にご参加ください。 

 ※講演の録音・録画は禁止とさせて頂きます。 

 ※会場での商品の販売は一切ございません。 

     

 

 

今や世界中から注目を浴びている玄米自然食。 

私たちは、玄米や発酵食品をはじめ、日本の伝統食の 

素晴らしさと必要性について 47 年間語り続けてきました。 

あなた自身と家族の健康のため、いつまでも元氣に 

過ごすため、食と健康セミナーで学びませんか？ 
 

これまで 28 年以上にわたり、通算 5,000 回を超える講演会で、 

真の健康と幸せをお伝えしてきた“食と健康のエキスパート”が 

「健康の土台を作る秘訣」や「食事道」について 

分かりやすい解説とともに熱く語ります。 

 

ご参加の皆様に玄米発酵食品「ハイ・ゲンキ」のサンプルを差し上げます。 
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https://www.genmaikoso.co.jp/】

